
Bijlage 4 

Welbevinden 

 
Ingevuld door  
 

 

Geloofsgemeenschap 
 

 

Telefoonnummer  
 

Werkzaamheden  
 

Eventueel vervolg gesprek  
in overleg op 

 

 

 

 

Stelling 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Score eind januari          

Score begin september          

Toegevoegde score op ……..          
 

 

 

1 Sterk mee oneens 

2 Oneens 

3 Neutraal 

4 Eens 

4 Sterk mee eens 
 

 

 

Stellingen 
1 Ik voel mij thuis op mijn werk. 

2 Ik ervaar een open houding en empathie bij mijn collega’s. 

3 Ik weet dat er naar mij geluisterd wordt. 

4 Ik word  gewaardeerd. 

5 Ik ervaar dat er ook op tijd gerelativeerd wordt. 

6 Er is een balans tussen werk (vrijwilligerswerk) en privé. 

7 Ik werk aan reële verwachtingen, waarbij doel, taken en 

verantwoordelijkheden 

helder zijn. 

8 Ik ervaar mijn werkzaamheden als zinvol. 

9 Ik ervaar dat binnen mijn organisatie de menselijke maat gehanteerd wordt. 


